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" Créer une vidéo 3 a partir d'une Image
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Introduction

Créer des visuels de qualité rapidement peut étre un vrai defi, surtout si
'on manque de compeétences ou d'inspiration ‘£ . Pourtant, des visuels
Impactants sont essentiels pour capter l'attention et renforcer un

message. Que ce soit pour une présentation, un site web ou un projet
personnel.

Heureusement, il existe aujourd’hui des outils intelligents comme Napkin

Al, qui permettent de créer des visuels en quelques secondes, sans effort
et gratuitement.
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https://innospira.fr/
https://www.linkedin.com/company/innospira-fr
https://www.youtube.com/@innospira
https://www.napkin.ai/
https://www.napkin.ai/

Générer un Napkin

On avait déja redigé un article pour creer des slides rapidement avec L'IA,
il y a plusieurs outils intéressant pour ca ! L'intérét principal de Napkin
est la création de visuels a partir de texte. On peut s'y prendre de deux
facons.
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My Napkins

Draft with Al Blank Napkin

Pour créer un napkin a Creer un napkin a partir de
partir d’'un prompt. notes, documents, etc.

Créer un nouveau Napkin créera un nouveau document, que vous
pourrez ensuite exporter en PDF si besoin.

Generate textusing Al

Comment mettre en place la méthode Pomodoro au travail Continue
The best practices for a hiring interview Picking the right CRM for your sales team
Brand proposal for plant care company Recognizing top performers on your team
\_ y

Un prompt assez simple suffit. Saisissez un prompt en francais
pour avoir un document en francais (logique ?). Cliquez sur
Continue et le document sera généré rapidement, on pourra
ensuite créer des visuels rapidement .


https://www.innospira.fr/index.php/2024/10/06/generer-des-slides-en-quelques-clics-avec-gamma-ai/

ul Créer des visuels

Voici a quoi devrait ressembler votre document, vous pourrez ensuite choisir de créer un visuel
pour chaque paragraphe texte. En positionnant le curseur sur le texte, vous verrez une petite
icone apparaitre (comme l'image ci-dessous) : cliquez dessus pour choisir ensuite un graphique,
schéma ou autre visuel.
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Mise en place de la méthode Pomodoro au

travail

La méthode Pomodoro est une technique de gestion du temps qui permet d'améliorer 1a
productivité en alternant des périodes de travail concentré et des pauses. Ce document
présente les étapes pour mettre en ceuvre cette méthode au sein de votre environnement
de travail, afin d'optimiser votre efficacité et de réduire le stress.

Mise en ceuvre de la méthode Pomodoro

Préparez
I'environnement Réglez le Prenez une Evaluez la
de travail minuteur courte pause progression
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Choisissez les Travaillez sans Répétez le
taches interruption processus
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Diverses fonctionnalités de Uoutil :
e Possibilite d'exporter les visuels en PNG, SVG ou PDF
e Possibilite de basculer rapidement sur des visuels clair ou sombre
e Partager un document via une URL, avec gestion d'habilitations
e Possibilité d'echanger des commentaires sur un document avec des collegues
e Télécharger le document complet (Napkin) en PDF

Si ce support vous a plu, n'hésitez pas a nous encourager en nous
laissant un like et un commentaire ! Votre soutien nous motive a creer
davantage de contenus similaires <
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