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B Introduction

NotebooklLM est concu pour simplifier l'exploration de contenus
complexes en quelques clics. Que vous ayez besoin de résumer un
document de 300 pages, d’obtenir une FAQ a partir de plusieurs pages
web, ou méme de traduire et résumer une vidéo en langue étrangere, cet
outil est fait pour vous.
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https://innospira.fr/
https://www.linkedin.com/company/innospira-fr
https://www.youtube.com/@innospira
https://notebooklm.google/
https://notebooklm.google/
https://notebooklm.google/

) Résumer des vidéos

maginez que vous ayez une vidéo YouTube en anglais sur les meilleures
oratiques de santé. Et que vous souhaitiez en tirer les actions essentielles
oour un article en francais. Avec NotebooklM, c'est possible en un clic!
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iE; Paramétres

XMind avec I'|A : Mindmapping en 1 clic pour booster ta creativite ! X Xmind IA
¢! Guide sur la source N
Résumé Sujets clés

Cette transcription provient d'une vidéo YouTube de la
chaine "InnoSpira” qui présente XMind.ai, un outil de mind
mapping en ligne. La vidéo met I'accent sur l'utilisation de
l'intelligence artificielle {IA) pour générer des cartes
mentales rapidement et efficacement. La fonctionnalité
“copilote” de 'outil est mise en avant, permettant aux
utilisateurs de créer des branches de sujets a partir d'un
theme principal en un clic. La vidéo souligne également la
polyvalence de I'outil pour le brainstorming, la prise de
notes, la gestion de projets et la création de
présentations dynamiques, en le comparant
favorablement & des méthodes traditionnelles comme les

XMind.ai - Mind Mapp...
|A - Génération d’'ldées
Fonctionnalités Payan...
Pitch Mode

Alternatives aux Slides
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Utile pour :

Avantages et Inconvénients de XMind.ai par rapport a PowerPoint pour les
présentations

Avantages de XMind.ai :

s Innovation et dynamisme: XMind.ai offre une alternative innovante et dynamigue aux présentations
PowerPoint traditionnelles. 1 Son format de carte mentale permet une présentation non lingaire, plus
engageante et interactive. 1

s Intégration de brainstorming et présentation: XMind.ai combine les fonctions de brainstorming et de
présentation au sein d'un méme outil. 1 Vous pouvez créer une carte mentale pour structurer vos idées,
puis la transformer directement en présentation avec le mode “Pitch”. 1 Cela évite de devoir jongler entre
différents logiciels et supports. 1

» Fonctionnalités de collaboration: XMind.ai permet le travail collaboratif sur les cartes mentales. 1
Plusieurs personnes peuvent contribuer, ajouter des commentaires, et visualiser les modifications en temps
réel. 1

» Personnalisation et flexibilité: XMind.ai offre une variété de thémes, structures et options de
personnalisation pour créer des cartes mentales visuellement attrayantes et adaptées a vos besoins. 1

» Fonctionnalité Copilote: La fonctionnalité "Copilote” utilise I'lA pour générer automatiquement des sous-
sujets pertinents & partir d'un sujet principal. 1 Cela peut accélérer le processus de brainstorming et aider &
explorer de nouvelles idées. 1

Inconvénients de XMind.ai :
s Format inhabituel: Le format de carte mentale peut &tre moins familier pour le public habitué aux

st-ce qui rend le mode "pitch” de XMind.ai unique par rapport aux présentations traditionnelles avec PowerPoint ?

= Fermer la discussion 1source LOMMENCEZ a ecrire... > % Guide du notebook

MNotebookLM peut encore parfois donner des réponses inexactes. || est conseillé de vérifier les faits qu'il présente de facon indépendante.

resumer des vidéos longues, traduire des contenus

étrangers, ou synthétiser des informations pour articles / publications sur

les réseaux sociaux.




Svynthétiser des documents PDF

Si vous travaillez avec des documents longs (rapports, guides
méthodologiques, troubleshooting, ...), NotebookLM peut réesumer. Aussi, il
peut répondre a vos questions spécifiques en se basant sur ces sources.
Par exemple, si vous avez un guide PDF sur les méthodes de travail,
NotebookLM vous aidera a identifier rapidement les meilleures pratiques
pour améliorer la mémorisation.

Actuellement, NotebooklLM prends en charge les fichiers suivants:
e Google Docs et Google Slides
e Fichiers PDF, texte et Markdown
e URL web
e Texte libre
e Vidéos YouTube publiques (en se basant sur les paroles)
e Fichiers audio

=. Limites : Chaque fichier importé peut aller jusqu'a 200 Mo, et chaque
notebook peut contenir un maximum de 50 sources.

Utile pour : éviter de lire en détail des documents de plus de 10 pages
et obtenir directement les informations cles.
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&) Travailler a partir de pages web

Vous avez plusieurs sources d’information et vous souhaitez extraire les
guestions les plus courantes et leurs réponses ? Pas de probleme !
NotebooklLM peut generer une FAQ complete en quelques secondes, en se
basant sur des sources variées.

Toolbox » InnoSpira X
¢! Guide sur la source a
Résume Sujets clés

Cet extrait de "Toolbox » InnoSpira” présente une collection
d'outils numériques regroupés en catégories thématiques.
Chaque outil est briévement présenté avec une description
succincte de sa fonctionnalité. La liste couvre une vaste
gamme d'applications, allant de "automatisation de taches et
de la gestion de projets a la création de contenus, en passant
par I'analyse de données et le développement web. La
"Toolbox" vise a fournir aux utilisateurs un répertoire pratique
de ressources numériques pour faciliter leurs activités et
améliorer leur productivité.

Outils 1A

Outils de design

Outils web

Outils de développem...

Outils marketing

Toolbox 49
NotebookLM

Assistant de recherche |A personnalisé
Zapier

Automatise les taches en connectant des applications entre elles, sans besoin de coder.

Make

Outil d'automatisation visuelle qui connecte apps et workflows sans coder. Lire +...

Ca vaut le coup ?

Un calculateur de temps gagne pour calculer des ROI d'automatisation. Lire +...

Freemake

Télécharger vidéo YouTube en MP4 et autres formats.

Utile pour : gagner du temps en évitant de parcourir de multiples
pages web.

Si ce support vous a plu, n'hésitez pas a nous encourager en nous
laissant un like et un commentaire ! Votre soutien nous motive a creer
davantage de contenus similaires <
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