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Introduction

Gamma.app est un outil de creation de présentations visuelles alimenté
par lintelligence artificielle. Il existe 3 facons de générer une

présentation avec loutil :

e Se baser sur des notes
e Se baser sur un prompt de quelques mots
e Se baser sur des fichiers ou un site internet

En quelques secondes, la présentation est généree et il est possible de
U'utiliser pour faire une présentation lors d’'un meeting, exporter en PDF

ou PNG, ou méme publier sur un site internet !

N’hésitez pas a consulter la vidéo pour une démo complete.



https://innospira.fr/
https://www.linkedin.com/company/innospira-fr
https://www.youtube.com/@innospira
https://gamma.app/workspaces/k1hi67xg6c6phda/join?code=ue3r9r2ir0zdfcb&r=mtwkn8yznco4c87
https://www.youtube.com/watch?v=MCGBMtC_a4M&ab_channel=InnoSpira

/~ Générer une présentation

On retrouve 3 méthodes pour créer une présentation, la plus populaire
est celle qui contient un prompt.

Créer avec I'l1A

Comment souhaitez-vous commencer ?

Populaire

Générer Importer un fichier

Coller le texte
_ o ou une URL

Coller le texte

Peut étre tres utile si vous avez prit des notes sur un sujet et que vous
souhaitez transformer ces notes en une belle présentation !

Par exemple : notes de reunion, notes sur un sujet d’apprentissage, ...

Générer
Cette methode est celle utilisée pour la démo, tres utile lorsque L'on a
aucune données (pas de notes, pas de fichiers).

Importer un fichier ou une URL
Vous souhaitez faire une présentation d’un fichier deja crée ? Ou d’un site

~

internet déja existant ? Utilisez cette méthode *=.
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La configuration est assez simple, indiquez ce que vous voulez, combien
de slides (cartes) vous voulez créées.

Geénerer

Qu'aimeriez-vous creer aujourd'hui ?
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Sl ==

Présentation Page web Document

8 cartes ™ @@ Francais v

Apres avoir validé, vous aurez une premiere vue sur la structure du
document. Vous pourrez U'ajuster. Definissez aussi la quantité de texte et
les sources de l'image (l'utilisation de UlA colte du crédit).

b L'élimination des distractions pour rester focus
! Le pouvoir de la recompense et de la reconnaissance personne el [
A Conclusion : Mettre en place des habitudes saines, une cle pour la
productivité
+ Ajouter une carte
rarametres
Quantite de texte par carte
= Breve = Moyen = Deétaillé
source de |'image
B Auto . Web + |A
style de I'im dge




Apres avoir choisi votre theme, vous verrez la présentation se créer devant
vos yeux ! Vous pourrez ensuite relire, procéder a quelques réglages.
N’hésitez pas a régenéerer des images si hécessaire.

Ameliorer sa
productivité grace a
la mise en place
d'habitudes saines

L'importance des habitudes
dans la vie quotidienne

Guidance Automatisation

Les habitudes nous guident a Elles deviennent des actions
travers notre journée, nous routiniéres qui s'effectuent de
évitant de perdre du temps a maniére naturelle, libérant

décider de nos actions. notre esprit pour d'autres

Le pouvoir de la
recompense et de la
reconnaissance personnelle
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Récompenses

Se féliciter pour les tiches accomplies booste la motivation et |'estime de

SOI.

Si ce support vous a plu, n'hésitez pas a nous encourager en Nnous
laissant un like et un commentaire ! Votre soutien nous motive a créer
davantage de contenus similaires <
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